
Mikroseminar Abgrenzung im Homeoffice

Die Digitalisierung hat unsere Arbeitswelt verändert. Zwischen Couch und Waschmaschine noch schnell
ein Business Meeting über Zoom zu machen ist Teil unserer täglichen Arbeitsgestaltung. Doch wie
können wir Arbeit und Privatleben im Homeoffice organisieren, damit wir uns gesund und gleichzeitig
leistungsförderlich abgrenzen können?

Preis kostenlos!
Dauer 1 Stunde
Lernort Online
Programm Opening

Wir begrüssen Sie zum Mikroseminar und stellen Ihnen unsere Protagonistin des Nachmittages vor. Es
erfolgt eine kurze Einführung zum Programmablauf und Sie erhalten Wissenswertes zu unserem
Weiterbildungsangebot. 

Online Mikroseminar Abgrenzung im Homeoffice
Closing

Kurzer Rückblick zum Mikroseminar und Highlights des Nachmittages. Vorstellung des eintägigen
Seminars.

 

Anmeldung zu den Varianten dieses Bildungsgangs

Durchführungen

Montag, 8. September 2025
Zeit  12.00 - 13.00 Uhr 

Donnerstag, 11. September 2025
Zeit  16.00 - 17.00 Uhr 

Karin Wild

Beratung
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https://www.kv-business-school.ch/node/3062
https://www.kv-business-school.ch/node/3062


Julia Widler

KV Business School Zürich
Bildungszentrum Sihlpost
Sihlpostgasse 2
Postfach
CH-8031 Zürich
T +41 44 974 30 00
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