
Seminarbestätigung

Leadership mit Persönlichkeit: Selbstbewusst und authentisch
führen

Authentische Führung ist der Schlüssel zu nachhaltigem Erfolg und starker Teamdynamik. In diesem
praxisorientierten Seminar lernen Sie, wie Sie durch authentisches Verhalten und eine klare innere
Haltung Vertrauen in Ihrem Team aufbauen. Sie erhalten Werkzeuge und Strategien, um mit
Überzeugung zu führen, ein positives Mindset zu entwickeln und Ihre Teams effektiver und effizienter zu
steuern. Durch interaktive Übungen und praxisnahe Methoden gewinnen Sie sofort umsetzbare Impulse
für Ihren Führungsalltag.

Preis CHF 595 (ab 2026: CHF 650)
Dauer 1 Tag
Abschluss Seminarbestätigung
Lernort vor Ort
Inhalt in Kürze Entwicklung des persönlichen Führungsstils

Führen durch Vorbildfunktion und Integrität
Techniken für klare, empathische und durchsetzungsfähige Kommunikation
Aufbau von Vertrauen, psychologischer Sicherheit und Glaubwürdigkeit im Team
Umgang mit Selbstzweifeln und Aufbau innerer Sicherheit
Selbstreflexion als Führungskraft
Praktische Tools für den Arbeitsalltag

Ihr Nutzen Sie erleben ein interaktives Training mit inspirierenden Impulsen, praxisnahen Übungen und
Reflexionsphasen. Ziel ist es, Sie in Ihrer Rolle als authentische Führungskraft zu stärken, sodass Sie mit
Klarheit, Vertrauen und neuen Werkzeugen direkt am nächsten Arbeitstag durchstarten
können. Offenheit für Selbstreflexion und neue Impulse. Eigene Praxisbeispiele für konkrete
Fragestellungen.

Zielgruppen Dieses Seminar richtet sich an Fach- und Führungskräfte, Teamleitende sowie angehende
Führungspersönlichkeiten, die ihre Authentizität in der Führung stärken und Teams mit Klarheit und
Vertrauen leiten möchten.
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Anmeldung zu den Varianten dieses Bildungsgangs

Durchführungen

Mittwoch, 26. November 2025
Zeit  08.30 - 16.30 Uhr 

Daten 2026

Donnerstag, 28. Mai 2026
Zeit  08.30 - 16.30 Uhr 
Preis ab 01.01.2026: CHF 650

Mittwoch, 25. November 2026
Zeit  08.30 -16.30 Uhr 
Preis ab 01.01.2026: CHF 650

Firmenseminar
Firmenseminar buchen
Sie möchten dieses Seminar als Firmenseminar für Ihr Unternehmen buchen?

Hier finden Sie alle Infos dazu.

Karin Wild

Beratung

Sina Mehl

KV Business School Zürich
Bildungszentrum Sihlpost
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https://www.kv-business-school.ch/business/firmenseminare


Sihlpostgasse 2
Postfach
CH-8031 Zürich
T +41 44 974 30 00
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